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REPUBLICA DE PARANMA

EDUCAC

Contribuir a mejorar el estado

Brindar una merienda a base
de leche , crema enriquecida y
galleta nutricionalmente

MINISTERIO DE EDUCACION

PROGRAMAS INSTITUCIONALES A DESARROLLAR

ENERO 2,022
DIRECCION NACIONAL DE NUTRICION Y SALUD ESCOLAR
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Y ACCESO A LA INFORMACION

Para el Programa de Alimentacion Complementaria Escolar
estamos en la confeccién de los pliegos de cargos para la

Estudiar Sin
Hambre

Alimentarias para Panama, a
nifios y nifias de los centros
educativos oficiales en las
zonas socioeconémicamente
mas vulnerables y con niveles
altos de desnutricién en todo el
territorio nacional

Alimentacion Complementaria Escolar ici if iR . . . ici
imentacién Complementaria Escola nutr|C|onaI.qe los nifios y nifias mejorada y un almuezo a base B/. 7,000,000.00 430,572 ;dggzg;on derlao:osros:sci::;ss I(?:rrw'%;rem?r,i.gﬂlsta rr:qu;g?al(r)]?ealrxi?;z
de educacion pre-escolar y de Granos Basicos (arroz y ejo! y g y mnyj )
escolar de las escuelas oficiales frijoles) Publicos
del pais )
Ofrecer comida saludable y una Las compras de alimentos seran realizadas por las direcciones
nutricion adecuada a los regionales para cubrir el primer trimestre, con el presupuesto
estudiantes en los centros ] asignado y para el resto del afio estamos a la espera de asignacion
educativos oficiales, mediante la|Programa de caracter de presupuesto.
compra de productos interinstitucional que busca
alimenticios  nacionales  de|ofrecer un plato de comida
. calidad saludable basado en las Guias .
Compra de Alimentos : B/. 7,000,000.00 59,793 estudiantes

Produccion de Alimentos
en Huertos y Granjas
avicolas

Fomentar en la poblacion
estudiantil el consumo de
vegetales y la produccion de
alimentos

Desarrollar huertos y granjas
avicolas para la produccién de
alimentos como
legumbres,vegetales,carne de
pollo y huevos.

B/. 317,044.50

1000 centros
escolares con
huertos y 720
centros con granjas
avicolas.

Para el desarrollo de los huertos escolares y granjas avicolas 2022,
se dara seguimiento a las compras de los insumos con las
transferencias de partidas realizadas a las Regiones Educativas
para que realicen dichas compras durante el primer
trimestre.Esperamos alcanzar mas de 1,000 huertos escolares y
mas de 720 granjas avicolas.Se estan realizando reuniones con el
Patronato de  Nutricibn  para  establecer Granjas de
ProduccionSostenible, en 78 escuelas, através de un Convenio
Meduca- Patronato de Nutricion donde el Patronato invertira
B/.10,000.00 por escuela (distribuidos en 4 afios), que seran
seleccionadas previamente.Se retoman nuevamente los huertos
escolares con la Caja de Ahorros, que serian aproximadamente 300
huertos.




Educaciéon Alimentaria
Nutricional.

Actualizar a los diferentes
grupos de la comunidad
educativa en conceptos y temas
relacionados con la nutricion,
como herramienta indispensable
para logar cambios en los
habitos y estilos de vida de los
estudiantes a través de una
adecuada seleccion y
preparacion de los alimentos.

Tener disponible cursos de
actualizacion a los docentes de
todo el pais. Brindar material
educativo actualizado y de
calidad para todos los centros
educativos y realizar
capacitaciones a nivel nacional

B/. 85,993.00

300 capacitaciones
ala comunidad
educativa

Coordinar y realizar jornadas de capacitacion a la comunidad
educativa durante todo el afio escolar, sobre temas de nutricion,
salud, huertos escolares, y capacitaciones a docentes para realizar
el censo de talla a nifios de primeros grados a nivel nacional entre
otros.

Equipos y utensilios de
cocina

Realizar adecuaciones a las
cocinas y comedores de las 22
escuelas modelos y dotar de
utensilios y equipo de cocina al
resto de las escuelas
beneficiadas con el programa.

Dotar de utensilios y equipo de
cocina a las escuelas para
preparar los alimentos dentro
del centro escolar.

B/. 546,000.00

273 centros
escolares

Direcciones Regionales con las transferencias de dinero que se les
realizo a cada una,se encargaran de realizar las compras de
materiales de construccion para las adecuaciones de las cocinas e
insumos necesarios como equipos y utensilios de cocina, segun lo
establecido en la Ley de Contrataciones Publicas.

Programa de Salud
Escolar

Peso y talla,
micronutrientes,
vacunacion,

Elevar el nivel de salud de la
poblacién infanti en edad
escolar (5 a 14 afos), mediante
actividades de promocion,
prevencion y atencion de la
salud, para el 6ptimo desarrollo
de sus potencialidades fisicas,
mentales y sociales.

El Programa Nacional de Salud
Escolar es el resultado de la
programacion  conjunta de
diferentes disciplinas e
instituciones que, con el apoyo
de los padres de familia, tienen
acciones dirigidas a la salud
integral del escolar.

B/. 250,000.00

Escuelas
beneficiadas con el
programa

Tooramar con VIINSA Y70 TSS, 1as aclvidades que Se gjecutan en
este programa: vacunacion (Papiloma Humano, Tosferina, Difteria,
Covid-19), distribucion de Fumarato ferroso, salud bucal, proteccién
contra vectores, etc.

VIl Censo de Talla y primera Evaluacién segun indice de Masa
Corporal: Se tomara la medida de la talla de todos los estudiantes
de primer grado. A cargo de MEDUCA en coordinacién con MINSA.
Coordinar con MINSA y dar seguimiento a las actividades de
Escuelas Promotoras de la Salud (Convenio 33-2020).




