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LA TRAGEDIA DEL
POLVORIN

El Cuerpo de Bomberos de
Panama conmemora 105
afos de la tragedia de “El

Polvorin”.

Fue el 5 de mayo de 1914

cuando seis bomberos de esa

.\\“ ‘\\
4

N

Trab/jado ;!

institucion perdieron la vida

f
i

al intentar sofocar un incen-

dio que se registr6 en un de-

posito en el area de la Via
Transistmica, en la que se

utilizaron mas de 12 vehicu-

DfA' DEL T, KA—BA—JO los de extincion.

En ese depdsito se almace-

El 1° de mayo se conmemora en todo el mundo el Dia . . :
naba material explosivo uti-

Internacional del Trabajador en homenaje a los llama- .
lizado durante la construc-

dos Martires de Chicago. El reclamo de los trabajado- cion de El Canal de Panama,

res era claro: un pedido de reduccién de la jornada la- para voladuras.

boral a 8 horas, cuando lo "normal" era trabajar entre

. . Dos afios después de la tra-
12 y 16 horas. La protesta, llevada a cabo inicialmente pu

5 i edia, el entonces presidente
por 80.000 trabajadores, pronto desembocé en una & P

. . ’ de la Republica de Panama,
poderosa huelga nacional que afect6 a numerosas fa-

" . Belisario Porras inaugur¢é la
bricas de los Estados Unidos. La fuerza demostrada por &

; } Plaza 5 de Mayo, en honor a
los obreros en su reclamo marcé un antes y después en

. 1 ) ) A los bomberos fallecidos.
la historia de todos los trabajadores, instaurandose

aquella fecha como el "Dia del Trabajador".
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ACTIVIDADES PARA CELEBRAR EL DiA DEL TRABAJO

FABULA ; LA CIGARRA Y LA HORMIGA

. . 7 . . { / ArbolABC~
Durante todo un verano, una cigarra se dedico a cantar y a jugar sin preocuparse !
por nada. Un dia, vio pasar a una hormiga con un enorme grano de trigo para
almacenarlo en su hormiguero.
La cigarra, no contenta con cantar y jugar, decidié burlarse de la hormiga y le ‘ t T a
dijo: i | 1\
—iQué aburrida eres!, deja de trabajar y dedicate a disfrutar.

La hormiga, que siempre veia a la cigarra descansando, respondio:

—Estoy guardando provisiones para cuando llegue el invierno, te aconsejo que hagas lo mismo.
—Pues yo no voy a preocuparme por nada —dijo la cigarra—, por ahora tengo todo lo que necesito.
Y continu6 cantando y jugando.

El invierno no tardé en llegar y la cigarra no encontraba comida por ningin lado. Desesperada, fue a tocar la
puerta de la hormiga y le pidio algo de comer:

—¢Qué hiciste ti1 en el verano mientras yo trabajaba? —preguntoé la hormiga.
—Andaba cantando y jugando —contesto la cigarra.

—Pues si cantabas y jugabas en verano —repuso la hormiga—, sigue cantando y jugando en el invierno.
Dicho esto, cerré la puerta.

La cigarra aprendié a no burlarse de los demas y a trabajar con disciplina.

ANTES DE LA LECTURA:

* Comentar en grupo: ;como son las cigarras y las hormigas que han visto?, ;por qué se dice que las hor-
migas son muy trabajadoras?, ;han escuchado algin cuento o fibula donde aparezcan estos animales?,
etc.

* Antes de iniciar, propiciar que los nifios den sus predicciones del texto.
DURANTE:

¢ Leer en forma oral (inicia el maestro y luego se le da oportunidad a los estudiantes de leer)
¢ Hacer un alto para hacer comentarios.

¢ Platicar con los nifios sobre la fabula leida especificando cémo eran los personajes, como ocurrieron
los hechos y qué mensaje dejo.

DESPUES: Comenta :

¢ ;Qué crees que hubiera pasado si la hormiga le hubiera dado alimento a la cigarra?

¢ ;Crees que la cigarra aprendio la leccion?

¢ Hacer comentarios sobre la importancia del trabajo honrado.

¢ Hacer una lista de trabajos que se realizan en nuestro pais.

¢ Resolver una sopa de letras sencilla buscando palabras de la fabula o de las distintas profesiones.

¢ Hacer preguntas literales, inferenciales y criticas.

¢ En al cuaderno hacer una ilustracion alusiva y escribir la moraleja.

¢ Transformar esta fibula en un cuento o en un poema. Inténtalo en tu cuaderno y luego compartelo
con tus compaiieros.
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Panama celebra el dia de la €tnia Negra

Lineth Marquez, pintora

Nuestro pais celebra a la Etnia Negra, todo el mes de
mayo, sin embargo el dia 30 es la fecha oficial de con-
memoracion, gracias a la sancién de la Ley 9 del afio
2000.

La historia de esta fecha en especial radica, en que el
30 de mayo de 1820 el rey Fernando VIl de Espaiia, abo-
li6 la ley de comercio de esclavos en su territorio, in-
fluenciado por los negros que pertenecian a la Asam-
blea Nacional Francesa en tiempo de la revolucion.

La poblaciéon que comprende la Etnia Negra en Panama
tiene su origen entre 1850, en los inicios de la construc-
cion del ferrocarril, cuando fueron traidos para realizar
estos trabajos. Desde aquellos tiempos han permaneci-
do en nuestro territorio, formando parte de él, aportan-
do su cultura y sus costumbres.

El 41% de la poblacién panameia es afrodescendiente
por mestizaje, este porcentaje estd compuesto por un
5% de raza negra, 24% mulatos y 12% zambos. A este
grupo se le conoce como afropanamenos.

"Llamame Negra"

iNo me llames morenal
que mi color no me apena.
Negra soy,
porque asi es mi raza,
negra es la sangre
que corre por mis venas.
Negra sangre,
sangre negra,
sangre de raza guerrera,
africana, americana,
colombiana, costena,
al sonar de unos tambores
danzan solas mis caderas
mi piel se alimenta de sol,
mi cuerpo es una playa de
arena.
Soy negra,
iA todo honor!
café tostado,
rama de canela.
jLlamame negral
sin mas pudor,
iLldmame negral
que no me apena.

Yesenia Escobar Espitia
(Eectra)

Programa Aprende al Maximo- Componente Comprende al maximo




Cectura

Para preparar tusg clases de Lectura: momentos, estrategias y modalidades de Ca

LA LECTURA EN LA ESCUELA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MODALIDADES

ANTES DE LEER

* Incitar a la lectura

* Dar a conocer el propdsito

* Formular predicciones

* Activar los conocimientos
previos relativos al tema

* Conocer vocabulario

MUESTREO

Consiste en la seleccion que hace el
lector, donde toma del texto tipografia,
palabras, imagenes o ideas que funcionan
como indices para predecir el contenido.
(Algunos autores le llaman lectura rapida)

DURANTE LA
LECTURA

* Hacer anticipaciones

* Relacionar imagen texto

* Elaborar inferencias

* Llevar a cabo la confirmacion y
autocorreccion.

PREDICCION

Predecir el tema de que trata un texto,
incluso el contenido de un bloque o
apartado de un libro. el final de una
historia, légica de una explicacion,

continuacion de una carta, etc.

Se requiere previamente del muestreo.

AUDICION
DE
LECTURA

(Uno lee, los demas escuchan)

LECTURA EN
VOZ ALTA

(Lectura en atril y lectura de
impacto o enfatica)

DESPUES DE
LEER

* Comprensidn global y especifica
de fragmentos, o tema del texto

* Inferencias

* Recapitulacién

* Reconstruccion de contenidos

* Formulacién de opiniones

* Expresion de experiencias y
emociones personales

*Aplicacion de las ideas leidas a
lavida cotidiana
{generalizaciones).

* Construccion de textos

ANTICIPACION

Consiste en la posibilidad descubrir, a
partir de la lectura de una palabra o de
algunas letras de ésta, la palabra o letras
que apareceran a continuacion; pueden
ser |éxico-semanticas (un verbo, un
sustantivo un adjetivo. etc.)

LECTURA
COMPARTIDA

(Con dramatizacion y canciones)

CONFIRMACION

Y
AUTOCORRECCION

Al comenzar a leer un texto, el lector se
pregunta lo que puede encontrar en él. A
medida que avanza en la lectura va
confirmando, modificando o rechazando
las hipdtesis que se formuld; también
confirma sila prediccion o anticipacion
coincide con la que aparece en el texto.

LECTURA
GUIADA

(Plantear preguntas)

LECTURA
POR
PAREJAS

(Nifios adelantados con los que
presentan dificultad)

Inagehes
Educall as.com

INFERENCIA

Permite completar informacién ausente o
implicita, a partir de lo dicho en el texto, a
deducir informacion, unir o relacionar
ideas expresadas en los parrafos, asi
como dar sentido a palabras o frases
dentro de un contexto.

LECTURA
INDEPENDIENTE
O INDIVIDUAL

(En voz baja o en silencio)

LECTURA
COMENTADA

(Al terminar cada parrafo o al
final de la lectura, se comenta)

MONITOREO O
METACOMPRENSION

Consiste en evaluar la propia
comprension, detenerse y volver a leer,
encontrar relaciones de ideas para la
creacion de significados.

LECTURA DE
EPISODIOS

(Cuando la lectura es muy larga
y se deja la continuidad para otro
momento)
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116 anog de La muerte de Victoriano

Victoriano Lorenzo fue un caudillo y héroe nacional de Panama que con as-
tucia e inteligencia luché toda su vida por los derechos y libertades de los
indigenas.

Victoriano Lorenzo representa el ideal del hombre con valores claros que
lucha por liberar a su pueblo del poderoso que quiere imponerse y pisotear
los derechos de las personas que son discriminadas por su raza, clase so-
cial u otros.

El 15 de mayo de 1903, en la entonces plaza de Chiriqui, hoy plaza de
Francia, tuvo lugar su ejecucion. Victoriano se puso de pie, rogo por la uni-
dad de todos los colombianos y dijo: Sefores, oid una palabra publica. Ya
sabéis de quién es la palabra. Victoriano Lorenzo muere... a todos los per-
dono... Yo muero como murié Jesucristo. Se negaron a entregar su cadaver

a sus amigos y familiares.

Ramon H. Jurado, en su novela Desertores plasma el momento del fusilamiento: “Fue atado a la silla, y cu-
biertos sus ojos con un pano negro. Los soldados de escolta se cuadraron, a cinco pasos de distancia. Se
oia el silencio, cuando unas campanas comenzaron a doblar... Un pafuelo blanco hizo la senal. Una descar-
ga, y tras el humo un hombre herido de muerte incliné la cabeza sobre el pecho. Hubo un movimiento de
flanco; otra descarga; el herido volvié lentamente la cabeza; otra detonacion y Victoriano intentd levantarse,
abrio los brazos y murié” (Desertores).

Por otro lado, Francisco Changmarin, en su obra El guerrillero transparente nos describe al Cholo coclesano
“El Cholo Victoriano no era un hombre viejo, sino joven; tampoco alto, al contrario, mas bien bajo; como son
los indios. Tenia la cara dura y afilada; de frente: ojos de tigre, labios gruesos y nariz fina. A veces, segun los
vendavales y odios de la guerra, sobre la estrecha frente caian, como gajos negros los mechones de pelo
liso. Pero en la guerra solia usar un sombrero blanco y alén, con cinta roja; el fusil, a la bandolera, y una es-
pada grandisima para su tamafo. Encaramado asi en la curumba de la sierra, era el verdadero tata de toda
la gente de la montana y el llano”. (El guerrillero transparente).

Victoriano Lorenzo es ahora héroe nacional de Panama. El 30 de enero de 1966, la Asamblea Nacional de
Panama declaro injusta la ejecucion del general Victoriano Lorenzo, y lo presenté como lo que fue, un autén-
tico dirigente popular.

...alld en nuestras montanas, el indigena puede morir pero rendirse no.

Amelia Denis de Icaza
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El ticket de salida: un instrumento para saber que y
cuanto aprendieron tus estudiantes.

T El ticket de salida o boleto de salida es una estrategia de evalua-

R S . .

i < 2/ cion formativa que permite a los docentes recoger respuestas de
T sus estudiantes antes de que termine la clase. El objetivo es anali-

A

A - . . e . 0
< zar dichas respuestas para hacer una revision objetiva de la com-
\ prension que hubo de la materia. Esto permite a los alumnos en-

e

tender qué se espera de su trabajo a lo largo de la sesién, y a los
profesores, hacer diagnésticos y tomar medidas para modificar
¢ estrategias y abordar los contenidos de la clase siguiente.

| ;Como se aplica? En los Ultimos dos o tres minutos de la
clase, los estudiantes responden por escrito, una 0 mas preguntas
que deben ser entregadas al salir de la sala, como “boletos de sa-
lida”. Estos se pueden ir guardando para generar una especie de
portafolio de evaluacion para el estudiante.

= ¢Qué es lo mas importante que aprendiste en la clase de hoy?

= ¢Como le explicarias el concepto trabajado hoy a un amigo o amiga?
= ¢Entendiste la clase de hoy?, ;Como lo sabes?

= ¢Qué preguntas tienes sobre la clase de hoy?

= ¢Qué puedo hacer para ayudarte?

Se pueden variar las preguntas con reflexiones como estas:

—Tres cosas que aprendiste.
— Dos dudas o preguntas que te quedaron.

— Una apreciacion u opinion sobre la clase.

El boleto como herramienta de retroalimentacion: permite al maestro hacerse una idea general de

las fortalezas y los aspectos a mejorar, lo que podria entenderse como una retroalimentacion grupal y practi-
ca.

https://eligeeducar.cl/ticket-salida-instrumento-saber-cuanto-aprendieron-tus-estudiantes?
fbelid=IwAR1ryX4cXoxFSWqm7np4rnDdlksHOOKzV40OMhJNQjYjItWpERZeUpGdBSSo
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Uctividades que pevmiten la lectura en el aula de una manera divestida.
1 Leer en vaz alta las pates del libre que mds te emacionaren.
2 Escnibin una canta, junto cen bos alumnas, a une de los perwsanajes.
3 Jnuventar un final altexnative.
4 | Pescuibin lo que les gustd y disqusti de las pexsenajes.
5 Decerar el aula con dituwjos seblire la histeria o bas persenajes del Ui-

bro.

6 | Preparar una entrevista imaginaiia con el autox.
7 FHacer una tiva cdmica de la parte que mds de gustd.
8 | Hacer un cantel sobne el libno. para promocicnar su lectura.
9 JImaginar el pewsanaje principal viviendo en su baviio y asistiende a
10 | Relatar gué huliieran feche ustedes en casa de encentrarse en la si-
11 | Diseriar una carvdatula basada en el libro,
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