EL MEDUCAY LA MERIENDA
ESCOLAR

El Ministerio de Educacion a traves de la
Direccion Nacional de Nutricion y Salud
Escolar, y como parte de los objetivos, orienta
sus esfuerzos en favorecer a los nifos y ninas
que diariamente acuden a nuestras aulas
escolares, ofreciendo productos nutricionales
de alta calidad, que ademas de contribuir con
su aporte de energia equivalente al de una
merienda ligera, cumplen también con una
serie de nutrientes indispensables para el
decuado crecimiento y desarrollo de nuestros




MODAIIDADES DE MERIENDA

BEBIDA LACTEA FORTIFICADA CREMA NUTRITIVA ENRIQUECIDA

+ +

GALLETA NUTRICIONALMENTE | GALLETA NUTRICIONALMENTE
MEJORADA J MEJORADA

® 13 vitaminas y minerales por modalidad



OVEDADES DE LA FORMULACION

Disminucion del contenido de
azucar en la bebida lactea: de 20 a
15gren 8 oz.

| Ajustes de la formulacion de acuerdo a las nuevas
| Recomendaciones Dietéticas Diarias del Instituto de
o

Nutricion de Centro América y Panama.

LL Garantia en el contenido de Calcio J

- Inclusion obligatoria de vitaminas
del Complejo B en la formulacion
de la bebida lactea.
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