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Presentacion

Estimados docentes:

El Plan Estratégico 2009-2014 ha definido como areas de accion
la ampliacién de la oferta educativa a todos los grupos
poblacionales que lo necesiten y de acuerdo con las lineas de
desarrollo del pais; el incremento de los apoyos materiales
didacticos y tecnoldgicos en los centros educativos del pais y la
mejora de los resultados de los procesos de aprendizajes,
propiciando una mejor gestion educativa con el apoyo de la
sociedad.

Para ello se han propuesto los siguientes lineamientos de
politica: a) Realizar estudios de la demanda de recursos
humanos para establecer una oferta educativa acorde con las
necesidades y perspectivas del desarrollo del pais; b) Disenar
nuevos planes y programas de estudio con adecuacién de
asignaturas basicas y efectiva contextualizacion; c) Ampliar la oferta educativa de la Educacién
Basica General completa como también de la Educacion Media; d) Impulsar el dominio del
idioma Inglés con el apoyo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién y d) Establecer
un proceso de transformacion curricular continuo y articulado con los sectores productivo,
cientifico y tecnoldgico.

Es precisamente, el segundo lineamiento el que nos impulsa a hacer una reflexion acerca de la
necesidad de brindar apoyos a los docentes para que puedan hacer uso efectivo de los programas
de estudio.

Pues, trabajar con enfoque de competencias puede presentar algunas confusiones, sobre todo al
principio, es por ello que se hace necesario proponer materiales que muestren el camino, acerca de
cémo elaborar guias didacticas con sus respectivas orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales, a partir de situaciones de aprendizaje que
refuercen las competencias en nuestros estudiantes, allanandoles el camino para lograr una mejor
calidad de vida y que, al mismo tiempo, les permita identificar avances mediante la verificacion de
indicadores de logro, sin descuidar procesos de evaluacién auténtica que le permitan identificar como
aprenden los estudiantes y , simultaneamente, definir procesos de refuerzo de los aprendizajes
oportunos, que impidan el fracaso escolar.

La Educacién Basica General enfrenta un desafio sin precedentes, el cual debemos enfrentar
responsablemente con decision y alegria. La actualizacion de los programas de estudio y su uso
efectivo, asi como la utilizacién de estas guias didacticas de Espanol, Matematica, Ciencias
Naturales, Inglés y Valores representan solo el inicio del proceso dentro del cual la participacion de
todos los sectores es necesaria e importante. En nuestras manos esta el futuro de todos y todas los
panameRos.

LUCY MOLINAR
Ministra de Educacion
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| Introduccion

Los retos y desafios que enfrenta la sociedad panamefia en el siglo XXI demandan una accién
practica, concreta y clara para la mejora de su sistema educativo. Los indicadores demuestran
gue se estdn logrando avances, pero los resultados aun no son lo significativo, en cantidad y en
la calidad esperada, a pesar de los afios en proceso de cambio.

Dentro del proceso de cambio que debe asumir el Ministerio de Educacién, se destaca como ele-
mento fundamental la actualizacién de los programas de estudio, ya que es el producto derivado
de un proceso dinamico de adaptacién al cambio social y al sistema educativo, que responde a
una concepcion de educacidon como totalidad y a un proceso de cambio permanente.

Debemos reconocer que esta tarea no inicia hoy. Muy por el contrario, hoy es cuando se quiere
consolidar, en su parte mas operativa, un ejercicio que inicié hace mas de una década y que per-
mitid el primer esfuerzo de transformar el curriculo y hacer el primer acercamiento al enfoque
por competencias. Y es que, debemos decirlo, las competencias han estado presentes en los
fundamentos tedricos y practicos de un nuevo curriculo panamefio, a veces de forma explicita
en los documentos, en la actualidad, ya hemos empezado a advertir una incidencia real en el
aprendizaje de nuestros estudiantes.

Con ello no se quiere decir que ya logramos la mejora en la calidad de la educacién panamefia,
pero si, que nuestros esfuerzos han servido para como primer paso firme llegar hasta la tan
anhelada calidad educativa en el sistema panamefio. Estos pasos son parte de los elementos
gue generan un conjunto de acciones mas concretas e intencionadamente mds ordenadas para
poder hablar de un enfoque por competencias en el sistema panamefio.

El saber, el saber hacer, el saber convivir, el saber ser, son postulados que, traducidos de forma
practica, concreta y clara, conducen, indiscutiblemente, a los saberes conceptuales, procedimen-
tales y actitudinales y, por tanto, a ese “saber actuar” en situaciones simples y complejas que
toda persona debe demostrar (Zabala, 2007; Hawes&Troncoso, 2007), y que nuestros estudian-
tes han empezado a lograr.

Desde esta perspectiva, los objetivos de la educacion panamefia puntualizan una contribucion a
la solucién de los problemas de inequidad e ineficacia, a fin de que todos los alumnos en edad
escolar alcancen, de acuerdo con sus potencialidades, el pleno desarrollo de las capacidades y
habilidades que les garanticen un nivel educativo deseable de educaciéon comun para el conjunto
de la poblacién; la garantia de una formacidn fundamental en conocimientos cientificos, tecno-
légicos y humanisticos que les faciliten la comprensién de las relaciones de los alumnos con el
entorno, la necesidad vital de preservar su salud y la de otros miembros de la comunidad y el
uso racional de los recursos tecnoldgicos apropiados para la satisfaccion de las necesidades y el
mejoramiento de la calidad de vida.

Ademads, promoveran en los alumnos el pensamiento critico y reflexivo para que desarrollen su
creatividad e imaginacion y asi lograr que posean y fortalezcan otros procesos basicos y comple-
jos del pensamiento como la habilidad para observar, analizar, sintetizar, comparar, inferir, in-
vestigar, elaborar conclusiones, resolver problemas y tomar decisiones; propiciar el desarrollo de
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procesos de enseflanza aprendizaje para que internalicen los valores, costumbres, tradiciones,
creencias y actitudes esenciales del ser panamefio, asentados en el conocimiento de la historia
patria y de la cultura nacional; y, finalmente, garantizar el aprendizaje de la importancia de la
familia como unidad basica de la sociedad, del respeto a su condicidn de ser humano y a la de los
demas; del derecho a la vida y de la necesidad de desarrollar, fortalecer y preservar una cultura
de paz y que actien de acuerdo con los valores asumidos.

Considerando lo antes expuesto, es necesario contar con guias didacticas de Matemadticay Espa-
fol, que orienten el uso de los programas de estudio. Las guias permitiran:

*Organizar y orientar diferentes situaciones de aprendizaje. A la competencia tradicional de cono-
cimiento de los programas, o de los contenidos por desarrollar, se debe sumar la competencia
emergente de saber como poner en acto situaciones de aprendizajes abiertas que, partiendo
de los intereses de los alumnos, los implique en procesos de busqueda y resolucion de pro-
blemas. La competencia didactica debe partir de los conocimientos previos de los alumnos, y de
considerar los errores como parte del aprendizaje, se completa con la capacidad fundamental
del saber comunicar entusiasmo por el deseo de saber, comprometiendo a los alumnos en
actividades de investigacion o proyectos de conocimiento .

eGestionar el desarrollo progresivo de los aprendizajes. A la competencia tradicional de hacer
el seguimiento al desarrollo de los aprendizajes, eligiendo buenos ejercicios estandarizados
en libros y evaluaciones de caracter formativo, la competencia emergente es la de gestionar el
desarrollo de los aprendizajes, pero practicando una pedagogia de situaciones problema. Al ser
estas situaciones de caracter abierto, el docente ha de tener la capacidad de saber regular
estas situaciones, ajustandose a las posibilidades del grupo. Para ello es necesario controlar los
mecanismos de las diddacticas de las disciplinas vy las fases del desarrollo intelectual. Al mismo
tiempo, la competencia especifica de tener una panoramica longitudinal de los objetivos de la
ensefianza supera la visién limitada de los profesores que se centran en un solo ciclo.

La competencia cldsica de trabajar en equipo, instalada en la profesion
como una opcidn personal, se amplia hacia una nueva competencia de cooperacién que
debera abarcar atodo el colectivo. En un futuro serd deseable que todos los docentes estén
preparados para organizar desde un sencillo grupo de trabajo hasta elaborar un proyecto de
equipo. Ser competentes en esa faceta implica saber adoptar el papel de lider para dirigir las
reuniones e impulsar y mantener el equipo. Esta competencia emergente se asienta en la con-
viccidon de que el trabajo en grupo es un valor fundamental. También en la asuncién de la pre-
sencia de conflictos como algo inherente a la realidad de cualquier colectivo. Por lo tanto, los
docentes deberan estar preparados en cuestiones de dinamica de grupos asi como capacitados
para ser moderadores y mediadores.

* Perrenoud. Diez nuevas competencias para ensefiar. Grad, Barcelona, Espafia. 2004
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OBJETIVO

Proponer sugerencias
a los docentes para la elaboracién de
las orientaciones metodoldgicas para
el desarrollo de situaciones de
aprendizaje, que permitan el uso
Optimo de los programas de estudio y
el éxito en el logro de los aprendizajes
de los estudiantes.







ORIENTACIONES PARA EL USO
DE LA GUIA DIDACTICA

Generalidades

Identifica el nUmero de la unidad, las asignaturas
y el tiempo que se dedicard al desarrollo de la
situacion del aprendizaje.

Situacion de aprendizaje

Se escribe el nombre de la situacién de apre-
ndizaje a desarrollar, como por ejemplo: “La
lluvia”, “Mis regalos de cumpleanos”, “El paseo
ala playa”, “La fiesta de mi pueblo” y ofros.

Ademds, deben escribir los contenidos concep-
tuales, procedimentales y actitudinales de Ias
diferentes asignaturas relacionadas con la
situacion de aprendizaje.

Desarrollo
El desarrollo de la situacion de aprendizaje
incluye:

Organizacion del aula y de los estudiantes.
Contiene las sugerencias para la prepara-
cion del ambiente adecuado a la situ-
acion de aprendizaje que se va a desar-
rollar, organizacién del aula con rincones
de aprendizaje o incluso la utilizacién

de espacios abiertos. Asi como la orga-
nizacion del mobiliario escolar y de los
estudiantes, en funcion de las actividades.
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cudnto saben los estudiantes acerca de los
contenidos por desarrollar.

Intfroduccion del contenido.

En esta fase del desarrollo se motivard all
estudiante con respecto a la situacién de
aprendizaje y la vinculacion de los diferen-
tes tipos de contenidos de las asignaturas
por desarrollar.

Saberes previos del estudiante.
En este apartado, el maestro propondrd
actividades que le permitan conocer

Actividades.

Constituyen, todo el desarrollo metodologi-
co que el maestro realizard para alcanzar
y consolidar los indicadores de aprendizaje
esperados.

Evaluacion.

Referido a las actividades por medio de las
cuales el maestro identificard el nivel de
alcance de los indicadores de logros en los
diferentes tipos de contenidos conceptu-
ales, procedimentales y actitudinales. La
evaluaciéon permitird identificar en qué in-
dicadores y en qué tipo de contenido tiene
debilidad el estudiante.

- Refuerzo de contenido
: = @) y estrategias de apoyo

De acuerdo al tipo de debilidad que presenta
el estudiante, el docente deberd organizar
actividades de refuerzo. Deberdn ser
oportunas para superar vacios de manera
temprana y no esperar el fracaso escolar. Si la
debilidad es conceptual, deberd tener claro
que reforzard conocimientos; si es
procedimental, debe realizar diferentes
actividades de aplicacion que le permitan
fortalecer sus habilidades y si la debilidad es
actitudinal, delbe modelar acciones y
proponer actividades con dilemas morales.
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ORIENTACIONES
GENERALES

1. Esta guia no es un “recetario”, por lo fanto no es un documento terminado.

COMPETENCIA 2 Pretende orientar a los docentes con respecto al uso
de los programas de estudio que han sido

Acﬁiludes actualizados con enfoque por competencias.
Yy vaiores

3. Ahora vamos a aprender que cuando
hablamos de un contenido siempre estamos
haciendo referencia a tres tipos de
contenidos, ya que siempre habrd un
contenido conceptual, con sus respectivos
procedimentales y actitudinales.

Habilidades y
destrezas

4. Los docentes deben tener presente
que las competencias no se alcanzan
por el simple desarrollo de un conteni-
do, ni fampoco son observables de un
dia para ofro. Lo que si puede ir obser-
vando son indicadores de logro.

5. Se desarrollan competencias para la
vida, por lo tanto, en esta guia se les
estd proponiendo partir de situacio-
nes de aprendizaje para abordar los
contenidos, ya que una situaciéon de
aprendizaje da la oportunidad de rela-
cionar contenidos de otfra asignatura.

6. Infegrar contenidos puede parecer complejo al principio, por eso la guia contempla ejem-
plos de orientaciones metodoldgicas en las que se estdn relacionando objetivos de varias
asignaturas.
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Las formas de trabajo propuestas a través de los
diferentes ejemplos de orientaciones metodoldgicas,
no son la Unica forma de desarrollar aprendizajes con
enfoque basado en el desarrollo de competencias. Te
estamos proponiendo solo una manera de hacerlo.

Cuando leas las orientaciones metodoldgicas que se
te proponen, puede ser que a ti se te ocurran mejores
formas, mds creativas y pertinentes de desarrollo; por
lo tanto utiliza esas otras maneras que tU ya dominas.

9. Esta guia no sustituye al programa de estudio, ni a la planifi-
cacion trimestral. Al contrario, el programa y la planificacion
serdn tus herramientas para poder disenar una buena orienta-
cidén metodoldgica.

10. Esperamos que al final de un afo de estar manejando el pro-
grama, la planificaciéon didactica y esta guia de orientaciones
metodoldgicas, puedas observar la diferencia en los resultados
de aprendizaje de tus estudiantes y por lo tanto te sientas mas
seguro de coémo trabajar con enfoque por competencias.

11. Intenta elaborar tus propias orientaciones metodoldgicas, ya
que serdn tus guias de trabajo en la noble tarea de orientar el
aprendizaje de tus estudiantes.




